
Entrenamiento para anfitr iones de laberintos -  Acerca de los laberintos 
	

 
MÓDULO 1 -  SOBRE LABERINTO 
 

	
EJERCICIO: AUTO REFLEXIÓN 
	
 
Las siguientes son preguntas sobre las que le sugerimos que reflexione. No hay respuestas "correctas" para 
estas, lo que sea que se te ocurra es lo que importa. 
 
• ¿Qué dirías si alguien te pidiera que explicaras qué es el laberinto y un poco sobre su historia? 
 
• ¿Cómo presentarías los siguientes tipos de laberinto a otra persona, explicando un poco sobre sus 

orígenes: (a) un tipo clásico, (b) un tipo medieval? 
 
• Nombra 5 lugares (edificios, espacios públicos, etc.) donde posiblemente puedas encontrar un 

laberinto hoy. 
	

 
	


