
モジュール5 –ゴーイングファーザー 

運動：自己反射 

以下は、あなたが考えることをお勧めする質問です。 これらに対する「正しい」答えはありません。時々あなたに答えを再訪したいと思うかもしれませんが、あなたに来るかもしれないものは何でも重要です。

· ラビリンスの経験を振り返るとき、どのような質問を自問しますか？

· ラビリンスプラクティスの開発に役立つ開発オプションはどれですか。 参加できる世界的または他の迷宮コミュニティはどれですか？ 計画または行動を起こす！
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